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Čt  1.10. polévka Hrášková krémová s krutonky
oběd 1 Zeleninové placičky se sýrem, brambory, salát(bezmasé), nápoj

Pá  2.10. polévka Hovězí se zeleninou a nudlemi
oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík, nápoj
oběd 2 Svíčková na smetaně, rýže, nápoj

Po  5.10. polévka Hrachová
oběd 1 Zeleninové rizoto s pohankou, sýr, červená řepa(bezmasé), nápoj

Út  6.10. polévka Krupicová s vejci
oběd 1 Krůtí ragú se zeleninou a smetanou, gnochci, nápoj

St  7.10. polévka Zeleninová s kroupami
oběd 1 Obalené rybí filé, brambory, salát, nápoj
oběd 2 Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík, nápoj

Čt  8.10. polévka Žampiónový krém s krutonky
oběd 1 Těstoviny zapečené se šunkou, kyselá okurka/zeleninová obloha, nápoj
oběd 2 Těstoviny zapečené se zeleninou, kyselá okurka/zeleninová obloha(bezmasé), nápoj

Pá  9.10. polévka Zeleninová s ovesnými vločkami
oběd 1 Kuličky v rajské omáčce, jasmínová rýže

Po  12.10. polévka Zeleninová s bulgurem
oběd 1 Kuře na paprice, těstoviny, nápoj

Út  13.10. polévka Drůbeží s hvězdičkami
oběd 1 Vepřové maso na česneku, špenát, bramborový knedlík, nápoj
oběd 2 Opečené tofu, špenát, bramborový knedlík, nápoj

St  14.10. polévka Mrkvová s kuskusem
oběd 1 Čočka na kyselo, vařené vejce, kys.okurka/zel.obloha(bezmasé), nápoj
oběd 2 Pečený hermelín, brambory, brusinky, zeleninová obloha(bezmasé), nápoj

Čt  15.10. polévka S játrovou zavářkou
oběd 1 Vepřové maso na houbách, rýže, nápoj

Pá  16.10. polévka Z kukuřice
oběd 1 Krůtí plátek zapečený s nivou a smetanou, bramborová kaše, salát, nápoj
oběd 2 Krůtí plátek přírodní, bramborová kaše, salát, nápoj

Po  19.10. polévka Zeleninová s kapáním
oběd 1 Tagliatelle s rajčatovou omáčkou, sýr(bezmasé), nápoj

Út  20.10. polévka Zeleninová s fritátovými nudlemi
oběd 1 Krůtí maso s ananasem, basmati rýže

St  21.10. polévka Květáková
oběd 1 Krupicová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj
oběd 2 Pečený losos, brambory, zeleninová obloha/kompot, nápoj

Čt  22.10. polévka Česnečka se zeleninou, vejcem a krutony
oběd 1 Lotrinské těstoviny(vepř.maso, kečup, smetana, sýr), zeleninová obloha, nápoj
oběd 2 Těstoviny zapečené s rajčaty, smetanou a sýrem(bezmasé), zeleninová obloha, nápoj

Pá  23.10. polévka Jemná rybí se zeleninou
oběd 1 Pečená sekaná, brambory, salát, nápoj

Po  26.10. polévka Zeleninová s tarhoňou
oběd 1 Čína z krůtího masa, jasmínová rýže, nápoj

Út  27.10. polévka Cizrnová krémová
oběd 1 Kuře ala kachna, bramborový knedlík, červené zelí, nápoj
oběd 2 Uzené tofu, bramborový knedlík, červené zelí(bezmasé), nápoj

St  28.10. polévka STÁTNÍ SVÁTEK
Čt  29.10. polévka Špenátová(PODZIMNÍ PRÁZDNINY)

oběd 1 Květákový mozeček, brambory s pažitkou(bezmasé), nápoj
Pá  30.10. polévka Zeleninová s abecedou(PODZIMNÍ PRÁZDNINY)

oběd 1 Halušky se šunkou a lučinou, nápoj
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Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


