
01.01.2025 31.01.2025
Jídelní lístek

od do

St  1.1. polévka NOVÝ ROK
Čt  2.1. polévka PRÁZDNINY
Pá  3.1. polévka PRÁZDNINY
Po  6.1. polévka Zeleninová s abecedou

oběd 1 Kuřecí maso na kmíně, rýže, nápoj
Út  7.1. polévka Z kukuřice

oběd 1 Špagety s rajčatovou omáčkou s tuňákem, sýr, nápoj
St  8.1. polévka Zeleninová s kapáním

oběd 1 Čočka na kyselo, vařené vejce, kys. okurka, nápoj
oběd 2 Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem(bezmasé), kys. okurka, nápoj

Čt  9.1. polévka Selská
oběd 1 Vepřové maso v mrkvi, brambory, nápoj

Pá  10.1. polévka Kmínová s vejci
oběd 1 Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, dušené zelí, nápoj

Po  13.1. polévka Zeleninová s bulgurem
oběd 1 Krůtí kostky na kari, jasmínová rýže, nápoj

Út  14.1. polévka Hráškový krém
oběd 1 Zapečené těstoviny se šunkou, červená řepa, nápoj
oběd 2 Zapečené těstoviny se zeleninou(bezmasé), červená řepa, nápoj

St  15.1. polévka Fazolová
oběd 1 Žemlovka s jablky a tvarohem, nápoj
oběd 2 Smažené žampióny, brambory, domácí tatarka, nápoj

Čt  16.1. polévka Boršč(bezmasý)
oběd 1 Zeleninové řízečky(bezmasé), bramborová kaše, salát, nápoj

Pá  17.1. polévka Zeleninová s ovesnými vločkami
oběd 1 Vepřový guláš, špecle, nápoj

Po  20.1. polévka Z rybího filé se zeleninou
oběd 1 Gnocchi s listovým špenátem, smetanou a sýrem(bezmasé), nápoj

Út  21.1. polévka Drůbeží s celozrnnou zavářkou a zeleninou
oběd 1 Rozlítaný španělský ptáček, rýže, nápoj

St  22.1. polévka S vaječnou jíškou
oběd 1 Kuřecí ragú se zeleninou(paprika, pórek, žampióny), těstoviny, nápoj
oběd 2 Pohanka se zeleninou(bezmasé), sýr, kys. okurka, nápoj

Čt  23.1. polévka Hrstková
oběd 1 Sekaná pečeně, brambory, salát, nápoj

Pá  24.1. polévka Hovězí se zeleninou a nudlemi
oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík, nápoj
oběd 2 Svíčková na smetaně, rýže, nápoj

Po  27.1. polévka S játrovou zavářkou a zeleninou
oběd 1 Cizrna na paprice(bezmasé), těstoviny, nápoj

Út  28.1. polévka Zeleninová krémová
oběd 1 Rizoto s drůbežím masem, sýr, kys. okurka, nápoj

St  29.1. polévka Zeleninová s kroupami
oběd 1 Obalené rybí filé, brambory, salát, nápoj
oběd 2 Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík, nápoj

Čt  30.1. polévka Mrkvová
oběd 1 Vepřové maso na česneku, bramborový knedlík, špenát, nápoj

Pá  31.1. polévka Zeleninová s kuskusem(POLOLETNÍ PRÁZDNINY)
oběd 1 Kuřecí řízek "Flamendr", brambory, nápoj

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


